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Das LLeben mit dem Kind

Ein Kurs fiir werdende Eltern

Q
N

Hast Du schon einmal selbst unter einem so genannten Greif- und Spielgerit, einem Spieltrapez
gelegen? Viele Babyspielzeuge, Babytrainer vermitteln uns eine falsche Vorstellung, welche Muskeln

unsere Babys benutzen sollten.

Mit diesem Kurs méchte ich Euch besonders auf die Zeit nach der Geburt vorbereiten. Ihr bekommt
Handwerkszeug vermittelt, um die Signale eures Kindes zu erkennen und zu verstehen. Ihr werdet
Techniken erlernen die Euch dabei helfen werden den Alltag, als Familie zu meistern.

Der Kurs erstreckt sich auf einen ganzen Samstag, von 9.30 Uhr bis 16 Uhr.
(Mittagspause von 13 bis 14 Uhr)

» Ste konnen alle Vorteile des positiven Wechselspiels mit ibrem Baby geniefSen,... indem Sie sich einfach daran.
erfreuen, mit ihrem Kind zusammen zu sein. Wenn Sie etwas tun, weil es sich im Augenblick gut anfiiblt, ... dann.
interagieren Sie positiv. Doch wenn Sie es tun, um irgendwelche Ergebnisse zu erzielen, dann sind Sie der Werbung
in den Medien auf den Leim gegangen...“(Rashima Baldwin: You are Child's First Teacher)

Aus dem Inhalt

Wissenwertes zu den Themen: spielend Lernen, Bewegen / Kinestetic, Schnullern, Wickeln,
Hautpflege, Beikost, Fluorprophylaxe. Missen Kinder Schlafen lernen? Sind unsere Babys Traglinge?,
Gibt es eine sinnvolle Allergieprophylaxe? Kann man ein Baby verwohnen? Ich sorge fir mich selbst.
‘Wie konnen Partner zusammenarbeiten? Das Baby sendet Signale aus! Warum weint unser Baby?
Vertrauen in die eigenen Kompetenzen haben.

Kosten: 80 €
I

Anmeldung: www.schmittendorfde


http://www.schmittendorf.de
http://www.schmittendorf.de

